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I ntroduccion

Este libro llegd a ser porque tantas personas me hacian preguntas que
finalmente prometi poner las cosas por escrito. Me llamo Ruby Payne, y
nunca pensé que lainformacion que habia acumulado con €l pasar de los afios
acercade la pobreza, la clase media, y la opulencia seria de interés para otras
personas.

No fue hasta que una asistente del director, Judy Duncan, se acercé para
preguntarme sobre €l desarrollo de un programa de disciplina para su facultad
escolar — refiriéndose al nimero de estudiantes con problemas de disciplina
gue tenian — gque empeceé a hablarle de las diferencias. Ella noté como la
poblacién de la escuela habia cambiado en los Ultimos tres afios de un 24%
de ingresos bajos (medido por el nimero de estudiantes con almuerzos gratis
0 amuerzos de precio reducido), a un 60% de ingresos bgjos. A lavez que
ella describia | os tipos de situaciones disciplinarias que estaba
experimentando, yo le explicaba el porqué esos comportamientos estaban
sucediendo. Finalmente, ella me interrumpié para preguntarme de dénde yo
estaba obteniendo esta informacion. Fue en ese momento que me di cuenta
gue desde hacia 24 afnos, yo iba recopilando dicha informacién.

¢Donde habia conseguido los datos? Antes que todo, habia estado casada
con Frank desde 1973, quien crecio en la pobreza debido ala muerte de su
padre cuando contaba con seis afios de edad. A pesar que su pobreza se debid
asu situacion, é vivié por mucho afios entre aquellos que estaban en una
pobreza generacional. Con el pasar de los afios, alavez que yo conocia a su
familiay a muchos de los participantes importantes de su vecindad, me di
cuenta que existian diferencias mayores entre la pobreza generacional y la
clase media—y lamayor diferenciano era el dinero. Pero o que lo puso todo
en relieve, fueron los seis afos que pasamos en lllinois entre la clase
adinerada. Fue la adicion de latercera dimension, la abundancia, la que
clarificé las diferencias entre la pobreza, la clase media, y la opulencia.

Como directora de una acaudal ada escuela primaria en Illinois, empecé a
examinar de nuevo lo que habia pensado acerca de la pobrezay la opulencia.
L os estudiantes de Ilinois no tenian mas inteligencia natural que aquellos
estudiantes pobres con los que yo habiatrabajado al principio de mi carrera.
Y observé que los niveles de éxito entre |os nifios adinerados de origen negro,
hispano, y asiatico, no eran diferentes alos nifios ricos de origen caucasi co.

©aha! Process, Inc. ¢ (800) 424-9484 9
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Asi que, debido al pedido de Judy Duncan, comparti lainformacion con
los miembros de su facultad escolar. Ellos estuvieron muy interesadosy
pensaron gue lainformacién les ayudd. Un maestro se lo cont6 a otro, y
pronto yo estaba |levando a cabo talleres en otros distritos. Sara Hector, una
agente del servicio de extension de la Agencia de Educacion de Tejas, asistio
aun taller y selo comunicé a mucha gente. Entonces, Jay Stailey, otro
director de escuela, meinvito air con él ala Universidad de Houston-Clear
Lakey areunirme con un consorcio de asistenciafinancieradel cual é era
vicepresidente. Dicha reunion condujo a méas reuniones y conversaci ones.

Asi es como esta informacion se ha diseminado mas répidamente de lo
gue yo pudiera haber anticipado. Tan sdlo espero que estos datos sean
también beneficiosos a usted, € lector.

Algunos Puntos Claves Par a Recor dar

1. Lapobrezaesrelativa. Si cada persona que |o rodeatiene circunstancias
similares, lanocion de pobreza u opulencia es vaga. La pobrezao la
opulenciatan sblo existen en relacion con cantidades o expectativas
conocidas.

2. Lapobrezaocurreentodaslasrazasy en todoslos paises. Lanocion
de la clase media como un gran segmento de la sociedad es un fenGmeno
de los ultimos 100 afios. El porcentaje de la poblacion que es pobre, esta
sujeto adefinicion y circunstancia.

3. Lasclases econdmicas forman una linea continua sin distinciones
claras. En 1994, €l nivel de pobreza, para unafamilia de cuatro personas,
se consideraba en los $14,340. En 1994, 7% de la poblacién ganaba mas
de $100,000 por afio. Individuos estan situados alo largo del ingreso
continuo; ellos, algunas veces, se mueven en ese continuo también.

4. Lapobrezageneracional y la situacional son diferentes. La pobreza
generacional es definida como aquella que ha existido por dos 0 més
generaciones. La pobreza situacional es de corto plazo y es causada por
circunstancias (i.e., muertes, enfermedades, divorcios, etc.).

5. Estelibro estd basado en modelos. Todos los modelos tienen
excepciones.

10 ©aliabPrpeessiiece (80042419484
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10.

Un individuo trae consigo las “ reglas escondidas’ (vea & Capitulo 3)
delaclaseen que é o ellafue criado. Aunque el ingreso del individuo
pueda aumentar significativamente, muchas de las maneras de pensar,
interacciones sociales, y estrategias cognoscitivas, etc., permanecen con
el individuo.

L as escuelasy los negocios oper an con las normas de la clase media 'y
usan lasreglas escondidas de dicha clase. Estas normasy reglas
escondidas no son ensefiadas directamente por las escuelas o los

Negoci os.

Para que nuestros estudiantes puedan tener exito, debemosde
entender lasreglas escondidasy ensefiarleslasreglas que losdaran
éxito en laescuelay en el trabajo.

No los podemos ni excusar, ni regafiar por no saber; como
educador es tenemos que ensefiarlesy proveerles apoyo, persistenciay
expectativas.

Para mover se de la pobreza a la clase media o de la clase mediaala
opulencia, un individuo tiene que separ ar se de algunos amigos u
otrasrelaciones para poder avanzar (al menospor un periodo de
tiempo).

Algunas Estadisticas Corrientes Sobre L a Pobreza

1

En los Estados Unidos en 1996, una de cada cuatro personas (25%) bajo
la edad de 18 afios vivia en la pobreza (Centro para el Estudio dela
Pobreza, Universidad de Columbiaen Nueva Y ork).

En 1989, uno de cada tres nifios latinos vivia en la pobreza. Hechos
claves que contribuyen al alto nivel de pobreza entre los latinos incluye:
el bgjo ingreso por hora de los padres, € bajo nivel de educacion de los
padres, la pequefia posibilidad de que las mujeres | atinas trabajen fuera
de hogar, y lamuy difundida discriminacion en el empleo (Miranda,
1991).

Sin importar razas u origenes étnicos, |os nifios pobres son méas
propensos que | os nifios que no son pobres a sufrir dafiosy retrasos en
sus desarrollos, a no terminar la escuela superior, y adar aluz durante la
adolescencia (Miranda, 1991).

©aliabPrgeesshiieck 80042419484 11
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Nifios propensos a la pobreza suelen venir de familias solteras
(Einbinder, 1993). L os salarios promedios de las mujeres en |os Estados
Unidos, en todos |os niveles de educacion obtenida, son de un 30 aun
50% mas bajo que los salarios promedios al mismo nivel de educacion
obtenida por los hombres (de lainformacién del Censo de los EE.UU.,
1999).

Los jévenes pobres que viven en la ciudad estan siete veces méas
expuestos a ser victimas de abusos o negligencias que aquellos nifios que
son de una clase y una economia alta (Renchler, 1993).

L a pobreza es causada por factores que se interrelacionan; las
condiciones econdémicasy salariales de los padres, la estructurade la
familia, y la educacion de los padres (Five Million Children, 1992).

Nifios menores de 6 afios son particularmente vulnerables a | os efectos
de lapobreza. Los que viven en unafamilia con una cabezafemeninasin
esposo 50.3% experimentan la pobreza, cinco veces més frecuentes que
nifios en familias con padres casados presentes. 9% (el Censo delos
EE.UU., 1999).

L afrecuencia de pobreza entre nifios en los EE.UU. es substancialmente
més alta— con frecuencia dos o tres veces més alta— que en lamayoria
de naciones industrializadas del occidente.

En el censo de 1990, |os siguientes porcentajesy nimeros étnicos de los
nifios pobres fueron reportados (vea la tabla en |a préxima pagina).

12
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Los Estados Unidos | Los nimeros de nifios | Porcentaje de nifios
en lapobrezaen 1999 | enlapobreza

Todalas razas 12,109,000 16.9%
Caucésicos 7,568,000 13.5%
Africanos- 3,759,000 33.1%
Americanos

Hispanos * 3,506.000 30.3%
Asidticos- 361,000 11.8%
Americanos

Indigenas ** 260, 403 38.8%

*  Hispanos pueden ser de cualquier raza.

** E| nimero de indigenas americanos es del Censo de los EE.UU., 1990,

porque no fueron contados en 1999.

Nota: Estatabla proviene de Making Schools Work for Children in Poverty.

10. Mientras que & nimero de nifios caucasicos en la pobreza es el mayor, €
porcentaje de nifios pobres en la mayoria de los grupos de minorias es e

més alto.

©aliabPrpeesshiinece (88042419484
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Para entender mejor alos estudiantes y adultos que conocen la pobreza,
la definicion préctica de lamisma es “la habilidad con que un individuo vive
sin recursos.” EStos recursos son:

Financieros
Tener dinero paracomprar bienesy servicios.

Emocionales
Ser capaz de escoger y controlar |as reacciones emocionales,
particularmente | as situaciones negativas, sin entrar en un
comportamiento autodestructivo. Este es un recurso interno se ve
en lavitalidad, la perseverancia, y las decisiones.

Mentales
Tener las capacidades mentales y las destrezas aprendidas (leer,
escribir, y saber calcular).

Espirituales
Creer en un propésito y guiadivino.

Fisicas
Tener una salud fisicay mobilidad.

Sistemas De Apoyo
Los amigos, lafamilia, y recursos en reservas disponibles para
tiempos de necesidad. Estos son recursos exteriores.

RelacionesY Personajes Modelo
Tener acceso regular a adultos que son model os apropiados
guienes educan al nifio, y que no actuan en formas destructivas.

Conocimiento De L as Reglas Escondidas
Conocer las sefides y 1os hébitos no hablados de un grupo.

Tipicamente, se piensa de |a pobreza en términos de recursos financieros
solamente. Sin embargo, larealidad es que los recur sos financier os, aunque
son extremadamente importantes, no explican las diferencias ni e éxito de
individuos en salir de la pobreza como tampoco |as razones por las cuales
muchos de ellos permanecen en ella. La habilidad de dejar |a pobreza
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depende més de otros recursos que solo de los recursos financieros. Cada uno
de estos recursos juega un papel vital en €l éxito de un individuo.

L os recur sos emocionales proveen el vigor pararesistir las situaciones
emocionales y sentimentales que son dificultosas e insoportables. Los
recursos emocionales son los mas importantes de todos |0s recursos porque,
cuando se encuentran presentes, estos permiten que el individuo no regrese a
patron de habitos anteriores. Para poder moverse de la pobrezaala clase
media o de la clase media ala opulenta, un individuo debe suspender su
“banco de memoria emocional” porque las situacionesy las reglas escondidas
son tan diferentes de las que ha vivido previamente. Por estarazon, cierto
nivel de perseveranciay una habilidad de seguir adelante hasta que la haya
aprendido (y asi se sienta confortable con ella) es prueba de que |os recursos
emocionales estan presentes. L 0s recursos emocionales provienen, en parte,
de personajes modelo.

L os recur sos mentales son simplemente el poder obtener y usar
informacion en el diario vivir. Si un individuo sabe leer, escribir, y calcular,
él o ellatiene unaventgja decisiva. Dicha persona puede conseguir
informacion gratis de varias fuentes ala vez que puede ser en alguna medida
autosuficiente.

L osrecursos espirituales son €l creer que se puede obtener ayuda de un
poder divino, que existe un proposito en vivir, y que ladignidad y el amor
son regalos de Dios. Este es un poderoso recurso porque el individuo no seve
asi mismo sin esperanzas e inutil, por € contrario se ve capaz y con estimay
valor.

L os recur sos fisicos son tener un cuerpo gque funcione, que esta
capacitado y que se mueve. El individuo puede ser autosuficiente.

Un sistema de apoyo es un recurso. ¢A quién recurre uno cuando
necesita ayuda? Personas que estan disponiblesy pueden ayudar son
recursos. Cuando su hijo estéa enfermo y usted tiene que trabgjar, ¢quién cuida
a nifio? ¢Adonde va usted cuando tiene poco dinero y su hijo necesita
medicinas? L os sistemas de apoyos no son sblo para cubrir necesidades
financieras o ayudas emocionales. Son también bases de conocimientos.
¢Qué hace usted para entrar ala universidad? ¢Quién se sientay le escucha
cuando usted no ha sido aceptado? ¢Quién le ayuda con € monton de papeles

©ahal Inc, e (800) 424-9 17
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gue tiene que enfrentar? ¢Quién le ayuda con la asignacion del algebra
cuando no la entiende? Todas esas personas son las que componen los
sistemas de apoyos.

Relaciones/per sonajes modelo son recursos. | « £ [; PR
Todas las personas tienen sus personajes model o. _NI r_‘g“n _apr endi Zaj€
L a pregunta es hasta qué punto €l personaje significativo ocurre
modelo esta fomentando crecimiento o es sinunareacion
apropiado. ¢Puede €l persong e modelo ser como i S
un padre? ¢Puede trabajar con éxito? ¢Puede ser Sgni ficativa.
un modelo masculino/femenino parala persona?

En gran parte, es por medio de personajes modelo | Dr. James Comer
gue la persona aprende a vivir emociona mente.

El conocimiento delas reglas escondidas es crucia paralaclaseenla
cual la persona desea convivir. Las reglas escondidas existen en la pobreza,
en laclase media, y en la clase opulenta, como también en los grupos étnicos
y otros grupos de personas. L as reglas escondidas son |os entendimientos
sobresalientes, no hablados que indican a un grupo de personas si una
persona pertenece a éste 0 no. Por gemplo, tres de las reglas escondidas de la
pobreza son las siguientes: El nivel de ruido es siempre ato (latelevision
siempre esta encendiday cada cual puede que hable alamismavez), la
informacion mas importante siempre es “no verbal,” y uno de los valores
principales de un individuo en un grupo es la habilidad de entretener. Existen
reglas escondidas sobre la comida, el vestir, el decoro, etc. Generalmente,
para moverse exitosamente de una clase ala otra, esimportante el tener un
esposo, esposa o guia de la clase en que se desea moverse paraimitarloy que
le ensefie sus reglas escondidas.

L os Escenarios

Estos escenarios han sido escritos para mostrar |0os casos con los que yo
he estado familiarizada. La mayor parte de los abusos fisicos, sexuales, y
emocionales que se puedan encontrar en estos escenarios han sido omitidos
deliberadamente para asi enfocar la discusién en los recursos.

Después de cada escenario, identifique los recursos disponibles al nifio y
aquellos disponibles alos adultos.

1 O2Copyrightsd Material
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Escenario #1

e

i Al ool
i i

JohnY Adde

Antecedentes

John es un nifio caucasico de 8 afos. Su padre es un doctor quien se caso
de nuevo pero que no ve asus hijos. El pagala pension alimenticia minima.
Lamadre, Adele, trabaja atiempo parcial y es una alcohdlica. Una hermana
menor, quien estd mental y fisicamente impedida, vive con la mama de John.

Usted es Adela, la mama de John. Usted es una mujer caucéasica de 29
anos. Usted degj6 el universidad en su segundo afio parairse atrabgjar y poder
mantener al padre de John en lo que él terminaba la escuela de medicina.
Ambos estuvieron encantados cuando John nacié. Durante el internado de su
esposo, se dio cuenta que dos o tres tragos en las tardes le calmaban |os
nervios, especialmente cuando é pasabala mayoriadel tiempo fueradel
hogar. Cuando su segunda criatura nacio, estaba severamente incapacitada.
Fue un chogue paralos dos. Un afio después su esposo termind su residencia,
y anuncié que él estaba enamorado de otra mujer, y se divorcié de usted. Lo
ultimo que escuchd de é fue que conducia un Porschey, con su nueva

©ahal Inc, e (80Q) 424-9 19
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esposa, paso las més recientes vacaciones en Cancun. Sus padres estan
muertos. Su hermana vive a 50 millas de usted. Su salario semanal,
incluyendo la pension alimenticia, es de $300 antes de quitar 10s impuestos.
Su hijaincapacitada tiene tres afios y va a una guarderia proveida por el
distrito escolar.

La Situacion Al Presente

Usted hallegado tarde al trabajo por terceravez en este mes. Su carro se
descompuso, y costara $400 arreglarlo. Su jefe le comunico que le quitariaun
diade paga—y lapréximavez que estuvieratarde, ladespediria. Usted no
sabe como podrair al trabajo mafiana. Usted considera algunas opciones: (1)
Usted puede ir acomprar otro carro, (2) usted puede enviar su carro a taller y
pensar en €l dinero después, (3) usted puede invitar a mecanico a cenar, (4)
usted puede enojarse y dejar €l trabgjo, (5) usted puede llamar asu ex y
amenazarlo con llevarlo de nuevo ala corte a menos que pague por €l arreglo
del carro, (6) usted puede buscar un segundo empleo, o (7) usted puede
embriagarse.

Su hija hatenido otro ataque y lallevo a doctor. (Estaesunade las
razones por las cuales llego tarde al trabgjo.) La nuevamedicina le costara
$45 cada mes.

John regresa a casa de la escuelay le avisa que la escuelava atener unas
competencias de lectura. Por cada libro que usted lea con él, e daran puntos.
Cadalibro vale un punto, y é quiere ganar 100 puntos. Usted tiene que darle
terapiafisicaasu hija por 30 minutos cadatarde y alamismavez preparar la
cena. Para que John pueda obtener los libros, usted tiene que llevarlo ala
biblioteca. Usted solamente tiene suficiente gasolina en lo que queda de la
semana parair a trabajo y de regreso, y ni eso, quizas. También, é le dice
gue laescuelavaa abrir sus puertas alos padresy s usted va, é recibirdun
|4piz. Pero John no tiene la edad suficiente para cuidar a su hija. Su ex esposo
la ha amenazado con llevarlaala corte y acusarla de no ser capaz de criar a
sus hijos si usted insiste en pedirle mas dinero.

El mecanico llamay lainvitaacenar. El le dice que, alo mgor, usted
podra hacer algo como pagar €l costo. Ha pasado un largo tiempo desde que
usted ha salido a pasear, y é es guapo y se ve como un hombre bueno.

¢Cuales son los recursos de Adele y John? Marque si en los recursos que
estén presentes, margue no en los que no estan, o margue en los signos
interrogatorios donde 10s recursos estén inciertos.
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Espirituales

Fisicos

Sistemas de apoyo
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Escenario #2

Tarjetade

bienestar publico

OtisY Vangie

Antecedentes

Otis es un nifio negro de 9 afos. Su madre lo concibi6 alos 14 afos, degjo
la escuela, y vive del programa de bienestar social. Otis tiene dos hermanos
menores mas 'y un hermano mayor guien es miembro de una pandilla.

Usted es Vangie, la madre de Otis. Usted es una mujer negra de 23 afnos.
Usted es la méas grande de cinco nifios. Usted tuvo su primer hijo cuando
contaba con 15 afos. Usted harecibido cupones para aimentosy el bienestar
socia desde que nacio su primer hijo. Usted vivio con su madre hasta los 18
anos, cuando su cuarto hijo nacié. Entonces, usted consiguié su propio lugar.
Para usted, |a escuela fue siempre dificultosa, y, de cualquier manera, nunca
se sintié comoda con la lectura. Su presente novio la visita frecuentemente y
él, algunas veces, trabgja. Su madre vive un blogue més abajo. Su ingreso
semanal (incluyendo las estampillas alimenticias) es de $215. Usted se muda
mucho debido aque al final de mes siempre hay mas facturas que dinero.

- O2Copyrightsd Material
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La Situacion Al Presente

Su hermana llama para decirle que €l novio de ellale ha pegado de
nuevo y que necesita quedarse con usted esta noche. La Ultima vez que
estuvo con usted, se quedo por dos semanas, y € hijo incapacitado de ellano
degjaba quieta a su hija de cinco afos. Usted tiene varias opciones: (1) Usted
puede decirle que se quede y que pague por sus comidas, (2) usted puede
decirle que no se quede y hacer enojar atoda su familia, (3) usted le puede
decir asu hija que golpee a primo cadavez que se le acerque demasiado, (4)
usted puede obligar a Otis a que cuide a nifio incapacitado, (5) usted le puede
pegar a nifio incapacitado, (6) usted puede usar €l dinero del alquiler para
comprar méas comida, (7) usted puede irse de fiesta con su hermanay degjar a
Otis que cuide alos nifios, o (8) usted se puede mudar a un lugar mas grande.

Otisregresaalacasadelaescuelay le comunicaque laescuelavaa
tener unas competencias de lectura. Por cada cinco libros que leacon €,
recibira un cupon de descuento de $2 para una pizza. Para obtener los libros,
él necesitair alabiblioteca. También, usted no sabe si podraleer con &
debido a que su habilidad de leer no es buenay no haleido en mucho tiempo.
Ir alabiblioteca requiere que usted camine ya que no posee un automovil.
Hubo dos tiroteos en carros la semana pasada. El, también, le dice que la
escuelavaatener las puertas abiertas alos padres y que esta enviara un
autobus para recoger alos padres. El le da una nota que usted no sabe leer.

Probablemente, usted tendra que mudarse de nuevo. Esta semana Otis
fue gravemente cortado en la escuela, y laenfermeraescolar lo llevo ala sala
de emergencia; € hospital quiere $200. Hay que pagar €l alquiler de $300 por
tres habitaciones. Su hermana esta por llegar, y esto implica comida extra
porque ella nuncatiene dinero. Su novio fue arrestado y quiere que usted lo
saque de lacarcel. El fiador quiere $500. Su novio sabia que no debia andar
por su vecindad. Usted |o necesita porque el dinero adicional que € trae evita
gue usted pase hambre.

Lamaestrallamay le indica que, otravez, Otis se esta comportando mal.
Usted le pega con una correay le ordena comportarse mejor. Pero esa noche
le prepara su plato favorito, luego le dice atodo €l mundo lo mal que Otis se
comportay que é es una carga para usted.

¢Cuales son los recursos de Otis y Vangie? Marque si en los recursos
gue estén presentes, marque no en los que no estén, 0 marque en |os signos
interrogatorios donde |0s recursos estén inciertos.
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Escenario #3

OpieY Oprah

Antecedentes

Opie es una nifia africana-americana de 12 afios y la mayor de cinco
nifios. Ella es la encargada de |os quehaceres domésticos porque su mama,
Oprah, trabaja horas largas como una sirvienta. Su abuela, quien tiene 80
anos, es senil y vive con ellos, como también vive un tio quien no trabaja.

Usted es Oprah, lamama de Opie. Usted es una mujer negra de 32 afios.
Usted estuvo casada por 10 afios con su esposo cuando o mataron en un
accidente automovilistico hace dos afios. Usted trabaja largas horas como
sirvienta para un doctor. Usted asiste todos |os domingos alalglesia Bautista
Misionera donde usted dirige un coro. Su patrén latrata bien y cada semana
usted Ileva $300 a su hogar. Usted utiliza €l transporte publico paratrabgjar e
ir alaiglesialos domingos. Usted desea que sus nifios vayan ala universidad,
aunque usted tan solo termind la escuela secundaria.

©ahal Inc, e (800) 424-9 25
2 o%:gsﬁgrﬁteé Rﬂ)a%eria



Copyrighted Material
Capitulo Uno: Las Definiciones Y Los Recursos
Un Marco Para Entender La Pobreza

La Situacion Al Presente

Su patrén le da $400 como bono de Navidad. Usted le da gracias a Dios
por €l regalo. Después del culto en laiglesia, tres diferentes personas se le
acercan en privado. Unale pide $50 para poder conectar la electricidad. Otra
le pide $100 paraalimentar alafamilia del hermano; y la otrale pide $60
pararemplazar un par de anteojos rotos. Usted pensaba en ahorrar un poco de
dinero para un caso de emergencia.

Opie tiene la oportunidad de ir a unas competencias auspiciadas por €
estado que requieren practicas después de horas escolares. Usted quiere que
ellavaya, pero usted necesita que ella esté en casa cada dia después de salir
delaescuela

¢Cudles son |os recursos que tiene Opiey Oprah? Marque si en los
recursos que estén presentes, marque no en los que no estan, o marque en los
signos interrogatorios donde | 0s recursos estén inciertos.
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Escenario #4

MariaY Noemi

Antecedentes

Maria es una nifia hispana de 10 afios. Su madre no maneja, ni habla
inglés. Su padre habla un poco de inglés. Maria es una segunda generacion de
hispanos nacida en los Estados Unidos. Su mama no trabaja fuera del hogar.
Su padre trabaja por |a paga minima como un trabajador en concreto. La
familia recibe cupones para alimentos, su madre es una catolica devota.

Usted es Noemi, lamama de Maria. Usted es una mujer hispana de 27
anos. Usted tiene cinco nifios. Usted tiene 11 afios de casaday ama mucho a
SU €Sp0os0 Y a sus nifios. Los nifios siempre son su prioridad. Cuando era nifia,
sus padres fueron trabajadores migratorios, y esta contenta que tiene un lugar
donde vivir y no necesita moverse constantemente. Debido al trabajo
migratorio, usted no fue méas aladel sexto grado. Su esposo trabaja para una
comparfiia de construccion, echando concreto. Cuando no lluevey los
edificios son numerosos, €l trabaja mucho. Aunque, algunas veces, se queda
in trabajo por dos o tres semanas y, Como consecuencia, sin dinero. Los
padres de usted viven en su pueblo y ellos tratan de ayudar cuando todo anda

©ahal Inc, e (80Q) 424-9 27
ana o%&e/sﬁgrﬁteé Rﬂ)ateria



Copyrighted Material
Capitulo Uno: Las Definiciones Y Los Recursos
Un Marco Para Entender La Pobreza

mal. Usted recibe cupones como suplemento para alimentos. Usted vaamisa
cada domingo y con frecuencia, visitaa sus padres con |os nifios, sus
hermanos y hermanas |os fines de semana. Su esposo es un buen hombre 'y
ama a sus nifios. En una semana buena él trae $400 al hogar.

La Situacion Al Presente

Mariaregresaalacasay le dice que tiene que hacer un mapade sal.
Usted acaba de gastar todo €l dinero de la semanaen comida—y ellanecesita
cinco libras de harina, dos de sal, y un pedazo de carton donde ponerlos.
También, ella necesitainformacion de una enciclopedia (aunque usted no
entiende exactamente qué es eso). El carro se ha descompuesto y necesita
$100 paralas piezas. El bebé esta enfermo, y la medicina cuesta $30. Ha
estado |loviendo por dos semanas, y su esposo no hatenido trabajo o paga.

Lamaestrale ha pedido a Maria que se quede después de clasesy entre
en unas competencias académicas. Usted espera que ella se case y tenga hijos
como usted. Pero por ahora la necesita para que le ayude con los nifios.

¢Queé recursos tienen Mariay Noemi? Marque si en |os recursos que
estén presentes, margue no en los que no estan, o margue en los signos
interrogatorios donde |0s recursos estén inciertos.
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Escenario #5

Eileen Y Wisteria

Antecedentes

Eileen es una nifia caucasica de 10 afios que vive con su abuela, Wisteria
de 70 afios, quien recibe una pension del Seguro Social. Eileen no conoce a
su padre. En los pasados dos afios, su madre ha sido arrestada cuatro veces
por prostitutay posesiéon de drogas. Unavez a afio a su madre se le pasala
borrachera por un mesy quiere que Eileen se vayaavivir con ella.

Usted es Wisteria, la abuela de Eileen. Usted recibe $150 semanal del
Seguro Social. Su hija, lamama de Eileen, ha estado en problemas por afios.
Usted se dio por vencida con €ella, y no pudo soportar € ver aEileen en una
casa adoptiva, y por esto se ha encargado de ella. La mama de Eileen nunca
estuvo segura de quién era su padre; ellaes una drogadictay ha sido
encarcelada con frecuencia. Usualmente, uno de sus alcahuetes o novios la
sacadelacarcel. Unavez a afio cuando deja de beber por un corto tiempo,
ellale damuchaatencion aEileen'y luego seva. La lltimavez quevinoy se
fue, Eileenlloréy lloré y dijo que no la queria ver nunca mas. Usted tiene
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un poco de dinero en ahorros pero no quiere usarlo todavia. Su casa esta
pagaday tiene un buen carro. Usted se preocupa que pasara s usted se
enfermay muere, y reza cada dia para poder vivir hasta que Eileen cumpla
los 18 afios. Usted no puede ver como antes. Todos sus parientes o estan
muertos o viven lgjos. Cada domingo Eileeny usted van alalglesia

M etodista Unida donde ha sido miembro por 40 afios.

La Situacion Al Presente

Eileen regresa de la escuela con un proyecto asignado. Ellatiene que
hacer una genealogia de su familiay entrevistar atodos los familiares que
pueda. Usted no sabe que decirle a Eileen.

La maestrale dice en una conferencia (o entrevista personal) que Eileen
tiene una amigo imaginaria con quien se la pasa hablando la mayor parte del
tiempo. La maestrale recomienda que busgque ayuda para Eileen. Ella conoce
aun consgjero gque cobra solamente $40 por sesion. También ella comenta
gue laropade Eileen esta fuera de moday que ellano se llevabien con los
otros estudiantes. Usted no le dice ala maestra que es usted la que le cose la
ropaaEileen. La maestrale sugiere que deje que Eileen invite amigos asu
casa para gque pueda socializar, pero usted no sabe s ellos vendrian — o0 si
usted podria soportar € ruido.

¢Cuales son los recursos de Eileen? Marque si en |0s recursos que estén
presentes, marque no en |os que no estén, 0 marque en |os signos
interrogatorios donde 10s recursos estén inciertos.
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